
        

                             
          

         01.03 

     пт 

09.00 – 10.00 

 

     

     

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

 

1. Робота з Facebook групою 

закладу 

 

2. Надання відео для вихованців 

"Перший день весни. Дітям про 

весну." 

 

3. Перегляд відео до 

Шевченківських днів "Про 

кобзаря дітям! Віршована 

розповідь про життєвий 

шлях Т. Г. Шевченка." 
 

4. Надання консультацій 

педагогам (за потреби) 

 

 

https://vseosvita.ua/ 

фахові видання, інтернет ресурси 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QzYRZtjTvwg 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_5WBOI4pfQw 

 

 

 

 

 



 

         04.03. 

      пн 

09.00 – 10.00 

 

    

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

  

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

 

 

1. Інформація в куточок для 

батьків "Т.Г.Шевченко" 

 

 

 

2. Просвіта для батьків. 

Поширення у Вайбер групі 

педагогів  та батьків 

інформаційного ролику » 

Безпека дітей під час війни». 

 

 

 

3. Робота з сайтом закладу 

 

 

 

4. Підвищення 

профмайстерності: огляд 

періодичних фахових видань, 

новинок методичної 

літератури та інтернет 

ресурсів. 

 

 

https://vseosvita.ua/library/informacia-v-kutocok-dla-

batkiv-tgsevcenko-414897.html 

 

 

 

 

https://youtu.be/Eoz9gP7j3Eg 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

фахові видання, інтернет ресурси, методична 

література 

 

 



         05.03 

        вт 

  09.00 – 10.00 

 

    

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

1. Рекомендації вихователям і 

батькам  від психологів « Як 

потурбуватися про психічне 

здоровя вашо дитини» 

 

2. Робота з кадрами: 

Одеський ЗДО №287. 

Малювання за віршем Т. Г. 

Шевченка. Тече вода з-під 

явора. 

 

 

 

 

  

3. Музична гра 

"ЗАГАДКОВИЙ ХОРОВОД. 

ВЕСНА" - середній та 

старший дошкільний вік 

ЗДО. 

 

 

 

 

4. Індивідуальні консультації 

педагогам  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=265Vya8Qv7A 

 

 

 

 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=NX1RdqdEiLQ  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Pe6cgxWhapM 

 

 

 

 

 

 

       

       06.03. 

     ср 

  09.00 – 10.00 

 

    

 

    

 

 

 

 

 

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

1. Малювання - "За 

творами Т.Шевченка" 

 

 

2. Підвищення кваліфікації: 

опрацювання матеріалів 

методичного порадника «Як 

підвищити якість дошкільної 

освіти?» 

 

3. Рекомендація педагогам для 

дистанційної роботи 

анімованого ролика дітям  « 

Сирена – моя помічниця. Що 

таке сигнал повітряної 

тривоги та як поводитися «  

 

4. Надання методичної 

допомоги вихователям 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KV-dGTvltB4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vseosvita.ua/library/embed/0100b13c-

a105.docx.html 

 

 

 

 

https://youtu.be/wNVwcJ9rrjA 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=265Vya8Qv7A
../../Елена/Desktop/ДИСТ%20робото%20на%20час%20КАРАНТИНУ/Цифрове%20видавництво%20MCFR%20%20%20%20https:/mcfr.ua/


 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

 

 

 

      07.03. 

чт 

09.00 – 10.00 

 

    

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

     

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

 

1. Опрацювання консультації 

для вихователів « Правила 

занять з дитиною вдома « 

 

2. Огляд періодичних фахових 

видань, новинок методичної 

літератури та інтернет 

ресурсів. 

 

3. Підвищення кваліфікації : 
перегляд платформи для 

вибору курсів для вихователів 

 

 

4. Знаходження та надсилання 

вихователям старших груп  

посилання на розвивальні 

мультфільми для перегляду 

батькам разом з дітьми: 

"Добро завжди перемагає" 

 

 

 

https://pkf-lio.com.ua/kak-interesno-provesti-vremya-s-

rebenkom-doma/ 

 

 

фахові видання, інтернет ресурси, методична 

література 

 

 

 

 

https://vyhovatel.com.ua/category/4/ 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=38SxeGos-TY 

 

 

 

 

   

https://pkf-lio.com.ua/kak-interesno-provesti-vremya-s-rebenkom-doma/
https://pkf-lio.com.ua/kak-interesno-provesti-vremya-s-rebenkom-doma/


          08.03. 

       пт 

09.00 – 10.00 

 

    

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

1. Робота з сайтом закладу 

  

 

 

2. Самоосвіта. Дітям про 

свято 8 березня 

 

3. Методична година: 

опрацювання майстер-класу 

для педагогів  «Палітра 

ранкових зустрічей з вашими 

дітьми онлайн» 

 

 

 

4. Надання методичної 

допомоги вихователям 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BRUjkM5W7Rw 

 

 

 

 

 

https://vseosvita.ua/library/majster-klas-dla-

pedagogiv-zdo-palitra-rankovih-zustricej-228557.html 

 

 

 

 

 

 

 

11.03. 

пн 

09.00 – 10.00 

 

   

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

 

1. Заняття - проєкт "День 

казки" 

 

 

2. Просвіта для батьків. 

Поширення у Вайбер групі 

педагогів  та батьків 

розвиваючого  мультика 

«Подорож Україною (вивчаємо 

місцевість)»  

  

3. Робота з Facebook групою 

закладу 

 

 

4. Підвищення 

профмайстерності: 

опрацювання вебінару « 

Організація системної роботи 

з дітьми в закладах освіти» 

 

 

 

https://vseosvita.ua/library/zaniattia-proiekt-den-

kazky-655561.html 

 

 

 

https://youtu.be/1Cy-9Bh72mw 

 

 

 

 

  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AujUcC1pLt0  

12.03. 

вт 

09.00 – 10.00 

 

  

10.00 – 12.00 

 

 

1. Матеріал для батьків. Чим 

корисна казка для вашої 

дитини? 

 

2. Рекомендації вихователям і 

батькам  від психологів «Вікові 

https://dnz60.edu.vn.ua/?page_id=59 

 

 

http://www.garmoniya.mk.ua/articles/vikovi-

proyavy-socialnoyi-kompetentnosti-ditey-doshkilnogo-

https://youtu.be/1Cy-9Bh72mw


 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

прояви соціальної 

компетентності» 

 

3. Надання педагогам відео 

для вихованців «Казки, види 

казок, їх особливості.» 
 

4. Індивідуальні консультації 

педагогам  

 
 

viku.html 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AIPBJGgfpQY 

   

 

13.03. 

ср 

09.00 – 10.00 

 

    

 

 

 

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

 

1. Огляд періодчиних фахових 

видань 

 

2. Підвищення кваліфікації: 

опрацювання онлайн 

матеріалів «Методичного 

вістника» на тему: 

» Внутрішня система 

забезпечення якості освіти: 

методична складова» 

 

 

 

 

 

 

 

3. Відеоматеріал для 

вихованців: «Що таке казка? | 

Цікавинки для Чомусиків» 

 

 

 

 

4. Розміщення на сайті закладу 

інформації  

 

 

https://www.pedrada.com.ua/article/3059-algoritm-

pdgotovki-vdeozanyattya-dlya-doshklnikv 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=I5a0tpd7tAw 

 

 

https://www.pedrada.com.ua/news/7301-adokazki-ta-

vrsh-dlya-dtey-vd-nashih-zahisnikv 

 

 

 

 

https://www.pedrada.com.ua/article/3059-algoritm-pdgotovki-vdeozanyattya-dlya-doshklnikv
https://www.pedrada.com.ua/article/3059-algoritm-pdgotovki-vdeozanyattya-dlya-doshklnikv


14.03. 

чт  

09.00 – 10.00 

 

    

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

1. Робота з Facebook групою 

закладу 

 

2.  Надання відео для дітей до 

Дня казки «ЛІСОВИЧОК - 

Лісовий Господар | Чому Ліс 

Слід Шанувати | Казки 

Українською Мовою | Чарівна 

Хатинка» 
 

 

 

 

3. ВІДГАДАЙ народну КАЗКУ 

вікторина 

 

 

4. Індивідуальні консультації з 

надання методичної допомоги 

вихователям  

 

 

 

 

  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vPsUE17Irqs 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YoJZqG7KgBE 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   



15.03. 

пт 

09.00 – 10.00 

 

    

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

 

1. Робота з Facebook групою 

закладу 

 

2. Відеоматеріал для 

малювання з вихованцями до 

Всесвітнього Дня водних 

ресурсів «Малювання "Вода - 

це життя"» 
 

3. Методична година:  

перегляд та опрацювання з 

вихователями навчального 

відео для педагогів  «Безпека 

дітей під час війни» 

 

4. Індивідуальні консультації з 

надання методичної допомоги 

вихователям  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nv8iCz-a-6Y 

 

 

https://youtu.be/MfL1wRSkFwE 

 

 

 

 

18.03. 

пн 

09.00 – 10.00 

 

    

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

1. Огляд періодичних фахових 

видань, новинок методичної 

літератури та інтернет 

ресурсів. 

 

2. Просвіта для батьків. 

Поширення у Вайбер групі 

педагогів  та батьків творчого 

Музично-рухлива гра "Долоньки 

твої, Укрнаїно" 

 

3. Надання  педагогам  

консультації для батьків «Аби 

бути в безпеці. Як підготувати 

дітей до надзвичайних 

ситуацій, не лякаючи». 

 

4. Підвищення 

профмайстерності: 

опрацювання вебінару « 

Супровід дитини в умовах 

вимушеного переселення. 

Практичний майстер-клас 

проведення занять « У колі 

 

 

 

 

 

 

 

https://vseosvita.ua/library/muzychno-rukhlyva-hra-

dolonky-tvoi-ukrnaino-562557.html 

 

 

 

https://nus.org.ua/articles/aby-buty-v-bezpetsi-yak-

pidgotuvaty-ditej-do-nadzvychajnyh-sytuatsij-ne-

lyakayuchy/ 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AAniVvxaq6I 

https://youtu.be/MfL1wRSkFwE


друзів» 

 

19.03. 

вт 

09.00 – 10.00 

 

    

 

 

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

 

 

1. Матеріали до Всесвітнього 

Дня водних ресурсів «Вода - 

колиска життя💧 Казка 

"Краплина роси" 

"В.Сухомлинського✨» 
 

2. Рекомендації вихователям і 

батькам  від психологів «Чек – 

лист: коли звертатися  до 

логопеда?» 

 

3. Консультація для батьків 

"Корисна інформація про 

воду" 

 

 

 

4. Індивідуальні консультації 

педагогам  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UYGk2RMEXro 

 

 

 

 

 

https://vseosvita.ua/library/chek-lyst-koly-ity-do-

lohopeda-560402.html 

 

 

 

https://vseosvita.ua/library/konsultatsiia-dlia-batkiv-

korysna-informatsiia-pro-vodu-663677.html 

 

 

 

 

20.03 

ср 

09.00 – 10.00 

 

    

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

1. Робота з сайтом закладу 

 

2. Підвищення кваліфікації: 

опрацювання  та перегляд 

семінару: «Підвищення рівня 

цифрової грамотності 

педагогічних працівників. 

Можливості платформи 

"Всеосвіта" для дистанційного 

навчання». 

 

3. Рекомендація педагогам для 

дистанційної роботи 

«Державні символи України». 

 

4. Опрацювання консультації 

для вихователів «Слова 

підтримки як прояв і доказ 

любові до дитини» 

 

 

 

 

 

https://vseosvita.ua/webinar/pidvisenna-rivna-cifrovoi-

gramotnosti-pedagogicnih-pracivnikiv-mozlivosti-

platformi-vseosvita-dla-distancijnogo-navcanna-

184.html 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/ZegU1xdY65c 

 

 

https://rescentre.org.ua/poperedzhennia-zhorstokoho-

povodzhennia-z-ditmy/slova-pidtrymky-iak-proiav-i-

dokaz-liubovi-do-dytyny 

 

https://youtu.be/ZegU1xdY65c


21.03. 

чт  

09.00 – 10.00 

 

    

 

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

1. Робота з Facebook групою 

закладу 

 

 

 

2. Підвищення кваліфікації : 

перегляд та опрацювання 

статті  «Інноваційні 

технології в дитячому садку» 

 

 

3. Рекомендація педагогам до 

використання у роботі з 

дітьми  відеозаняття «Наша 

країна – чудова Україна» 

 

 

4. Індивідуальні консультації 

педагогам  

 

 

 

 

 

 

 

https://oplatforma.com.ua/article/1614-z-chogo-

pochati-vprovadjennya-nnovatsynih-tehnology-u-

dityachomu-sadku#ancex0 

 

 

 

 

https://youtu.be/4sRyoT4dwbE 

 

 

 

 

 

 

 

 

22.03. 

пт 

09.00 – 10.00 

 

    

 

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

 

 
 1. Перегляд освітніх сайтів, 

реєстрація на вебінари. 

 

 

2. Відеоматеріал для 

дошкільнят «День театру для 

дошкільнят»  

 

 

 

 

 

 

 

3. Консультація для батьків " 

Правила поведінки в театрі" 

 

 

 

 

 

4. Надсилання педагогам в 

групу «Дистанційна 

робота»для опрацювання  

посилання на відео « Мир 

планеті – мир дітям» 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1_A4vwWde8s 

 

 

 

 

 

 

https://vseosvita.ua/library/konsultacia-dla-batkiv-

pravila-povedinki-v-teatr-i-439123.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/BqNxjW3q2uE 

https://oplatforma.com.ua/article/1614-z-chogo-pochati-vprovadjennya-nnovatsynih-tehnology-u-dityachomu-sadku#ancex0
https://oplatforma.com.ua/article/1614-z-chogo-pochati-vprovadjennya-nnovatsynih-tehnology-u-dityachomu-sadku#ancex0
https://oplatforma.com.ua/article/1614-z-chogo-pochati-vprovadjennya-nnovatsynih-tehnology-u-dityachomu-sadku#ancex0
https://youtu.be/4sRyoT4dwbE


25.03. 

пн 

09.00 – 10.00 

 

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

 

1. Перегляд новинок 

періодичної преси на допомогу 

педагогічним працівникам. 

 

2. Просвіта для батьків. 

Консультація для батьків 

«Батьківська єдність  - 

важливий закон виховання». 

 

3. Пам’ятка для педагогів: »  

Техніки та прийоми згоди під 

час розмови з батьками»  

. 

4. Робота з Facebook-групою 

закладу 

 

 

 

 

 

 

 

https://vseosvita.ua/library/batkivska-ednist-vazlivij-

zakon-vihovanna-310060.html 

 

 

 

https://emetodyst.expertus.com.ua/798116 

 

 

 

 

https:// umity.in.ua/ mc/ entry/113130 

отримано сертифікат 

 

26.03. 

вт 

09.00 – 10.00 

 

 

 

 

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

 

 

 

 

1. Робота з сайтом закладу 

 

 

 

2. Музично - ритмічна гра " 

Веселі плескачі". 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Підвищення кваліфікації:   

опрацювання семінару-

практикуму «Місток 

порозуміння між батьками та 

ЗДО» 

  

 

4. Індивідуальні консультації 

педагогам  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DSaoPyT6aUk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vseosvita.ua/library/seminar-praktikum-dla-

vihovateliv-na-temu-mistok-porozuminna-miz-batkami-

ta-dnz-244581.html 

 

 

 

 

 

https://emetodyst.expertus.com.ua/798116


27.03. 

ср 

09.00 – 10.00 

 

 

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

1. Методична година: 

«Організація занять з 

елементами арт-терапії, як 

oдним з прийoмів кoрекційно-

ігровoї діяльнoсті» 

 

2. Підвищення кваліфікації: 

перегляд та  опрацювання  

вебінару: «Ігрові методики для 

розвитку мовлення» .  

 

 

 

3. Продовження поновлення 

папки допоміжних матеріалів 

щодо організованої 

дистанційної освітньої 

діяльності. 

 

4. Опрацювання консультації 

для вихователів «Дитячі 

страхи під час війни: на що 

звернути увагу та як їх 

подолати» 

 

 

https://youtu.be/fe8Mn2CY0UQ 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/AWVOuTChTQY 

 

 

 

 

 

 

 

інтернет ресурси 

 

 

 

 

 

https://suspilne.media/645524-ditaci-strahi-pid-cas-

vijni-na-so-zvernuti-uvagu-ta-ak-ih-podolati/ 

 

28.03. 

чт  

09.00 – 10.00 

 

    

 

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

1. Презентація вихователям  

інтернет ресурса для 

підвищення кваліфікації 

педагогів - Центру 

Прогресивної Освіти 

«ГЕНЕЗУМ»  

 

2. Підвищення кваліфікації : 

перегляд та опрацювання 

вебінару  «Стратегії 

самодопомоги при роботі з 

тривожними і стресовими 

станами у освітян» 

 

3. Руханка ЦУКЕРКА – Дитячі 

Пісні – З Любов'ю до Дітей 

 

 

 

4. Індивідуальні консультації 

педагогам  

 

 

https://genezum.org/ 

 

 

 

 

 

 

https://genezum.org/course-details/strategii-

samodopomogy-pry-roboti-z-tryvojnymy-i-stresovymy-

stanamy 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dflRJbjwES8 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/fe8Mn2CY0UQ
https://youtu.be/AWVOuTChTQY


 

 

 

29.03. 

пт 

09.00 – 10.00 

 

    

 

 

 

10.00 – 12.00 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

 

15.00 – 16.00 

 

 

 

 

 

 

1. Опрацювання звітності 

вихователів  

 

2. Самоосвіта. Перегляд та 

аналіз практикуму  «Основи 

соціальної психології для 

освітян» 

 

3. Методична година:  

перегляд та опрацювання з 

вихователями навчального 

відео для педагогів  «Вивчаємо 

ввічливі слова. Українська мова 

для дошкільнят» 

 

4. Надсилання педагогам в 

групу «Дистанційна робота» 

методичного матеріалу на 

тему:» Як бути дружнім до 

природи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://genezum.org/course-details/osnovy-socialnoi-

psyhologii-dlya-osvityan 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=He5QFs8MuOs 

 

 

 

 

 

 

https://vseosvita.ua/library/poradi-dla-batkiv-ak-buti-

druznim-do-prirodi-443893.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://genezum.org/course-details/osnovy-socialnoi-psyhologii-dlya-osvityan
https://genezum.org/course-details/osnovy-socialnoi-psyhologii-dlya-osvityan
https://www.youtube.com/watch?v=He5QFs8MuOs


 

ЗАТВЕРДЖЕНО 

Директор ясел-садка №13 

комбінованого типу 

Херсонської міської ради 

___________ Ганна ОВЧАРЕНКО 
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Яни ГОЛОВКО  

НА ПЕРІОД ВОЄННОГО СТАНУ (березень 2024 року) 

 


